(Qué es el Coronavirus o0 2019-nCoV?

Es una cepa de la familia de los coronavirus que no se habia
identificado antes en seres humanos. Dicha familia es causante
de enfermedades que van desde el resfriado comin hasta
enfermedades mas graves, como Insuficiencia Respiratoria Aguda
Grave.

Alguno de los sintomas son:

Q = PLAN DE ACCION
CORONAVIRUS
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PRINCIPALES SINTOMAS
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Fiebre alta sobre 38°C

Si estuvo en un pais con brote de Coronavirus o en contacto
con una persona con enfermedad respiratoria por Coronavirus
y presenta alguno de los sintomas serialados:

Dirijase al Servicio de Urgencia mas cercano
alertando de inmediato sobre sus viajes y sintomas.
LLAME A SALUD RESPONDE

Si tieng dudas llame a Salut} Responde. 600 360 7777

D]Spon]ble las 24 horas del dia. PROFESIONALES DE LA SALUD ATENDIENDO SUS DUDAS LAS 24 HORAS,

LOS 7 DIAS DE LA SEMANA

Medidas de prevencion dentro del establecimiento:

Higiene de manos: Implementacién de rutinas diarias de lavado
de manos con agua y jabon supervisadas por un adulto después
de los recreos.

Disponer de soluciones con alcohol en diferentes espacios.

Instruir a los estudiantes que al toser o estornuda, deben cubrir
boca y nariz con panuelo desechable o con el antebrazo.

Botar inmediatamente el pafiuelo en un basurero cerrado.



Mantener distancia de 1 metro con personas que presenten
sintomas respiratorios (fiebre, tos, estornudo).

Mantener limpia y desinfectadas superficies.

Consejos para evitar el contagio

e Lavate muy bien y frecuentemente las manos
con agua y jabon

e Al toser o estornudar cubre boca y nariz con
panuelos desechables y eliminalos.

e Evita viajar a zonas de circulacion del virus.
e Evita los lugares con aglomeracion de gente y

mantente alejado de personas visiblemente
enfermas o resfriadas.

Recuerda:

iNo existe vacuna para el coronavirus!



